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國立臺灣體育運動大學性別平等教育委員會 

教師性別平等教育相關線上參考資源(含影音資源) 

序號 名稱 簡介 網址 QR CODE 

1.  性別零霸凌-校園性霸凌防治手冊（教師手冊） 介紹性霸凌定義、案例分享 https://reurl.cc/oV38VV 

 

 

2.  多元性別友善教學資源手冊–大專校院版 認識與了解多元性別的概念、多元性別

議題的課程與教學、多元性別學生的處

境，以及導師可做之事 

https://reurl.cc/Q5oY2b 

 

 

3.  各機關性騷擾防治通用教材-性騷擾防治三法介

紹及案例分享 

介紹修法後之性平三法 https://reurl.cc/969DLj 

 

 

4.  認識數位性別暴力 數位性別暴力宣導資源 https://reurl.cc/V0oYg5 

 

 

https://reurl.cc/oV38VV
https://reurl.cc/Q5oY2b
https://reurl.cc/969DLj
https://reurl.cc/V0oYg5
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5.  (113)校園跟蹤騷擾防制工作手冊 跟蹤騷擾防制法宣導 https://reurl.cc/aZDej3 

 

 

6.  性別友善運動設施空間與環境規劃指引 檢視當前教學環境之友善程度，做為未

來運動空間規劃之參考 

https://reurl.cc/6jRK8O 

 

 

7.  彙編大專校院辦理情感教育相關議題之課程教

學與活動參考指引－情感教育 All Pass 

情感教育相關議題課程教學參考資源，

含：人際互動與交往、親密關係經營、

權力互動、親密關係暴力等 

https://reurl.cc/ZZo4RV 

 

 

8.  校園性別事件防治實務手冊-身體活動指導篇 提高學生在校體育活動間面對運動教

練、體育教師、運動社團指導教師、身

體活動指導教師與行政人員等，對性騷

擾、性侵害或性別平等、身體自主意識

等認知 

https://reurl.cc/26OQ49 

 

 
9.  教育部體育署各級教練及裁判講習性別平等教

育議題課程--公版簡報 

提醒從事各級教練、裁判執行業務時應

避免性侵害、性騷擾、性霸凌、違反專

業倫理 

https://reurl.cc/1XWOx9 

 

 

https://reurl.cc/aZDej3
https://reurl.cc/6jRK8O
https://reurl.cc/ZZo4RV
https://reurl.cc/26OQ49
https://reurl.cc/1XWOx9
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10.  教育部體育署專任運動教練線上課程_數位網路

性別暴力防治與運動指導性別平等教育 

本課程為教育部體育署-專任運動教練

輔導與管理計畫為各級學校專任運動教

練所開設之線上課程，提供給全臺專任

運動教練收看 

https://reurl.cc/46MN3v 

 

 
11.  教育部體育署專任運動教練線上課程_正向管教

與輔導 

本課程為教育部體育署-專任運動教練

輔導與管理計畫為各級學校專任運動教

練所開設之線上課程，提供給全臺專任

運動教練收看 

https://reurl.cc/G5YNov 

 

 
12.  教育部體育署專任運動教練線上課程_兒少保護 本課程為專任運動教練兒少保護，透過

本堂課程，將構建兒少安全健康成長環

境 

https://reurl.cc/969nRY 

 

 
13.  中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_性

別教育議題 

講解性別平等相關法規、體育運動的性

別議題、身體活動指導與管理、校園性

別事件處理，並營造性別友善的訓練、

教學、學習環境，提升性別平等意識及

身體自主權 

https://reurl.cc/5DNRvv 

 

 
14.  中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_113

年性別平等教育 

敏感覺察個別差異，理解尊重多元性

別，破除傳統性別刻板觀念與消除性別

歧視，尊重個人能依其意願選擇參與體

育運動，並強化教師/教練認識性平三

法與處理程 

https://reurl.cc/969nnV 

 

 

https://reurl.cc/46MN3v
https://reurl.cc/G5YNov
https://reurl.cc/969nRY
https://reurl.cc/5DNRvv
https://reurl.cc/969nnV
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15.  中華民國體育運動總會_教練學苑數位課程_性

別平等教育 

強化教師/教練對性平教育之認識與理

解兩性平等的公民權利，進而內化生活

實踐，營造性別平等社會環境。另針對

運動場域之性平議題、身體活動指導等

面向，提供相關資訊、法令與處理程序

進行說明，以落實校園性別平等教育 

https://reurl.cc/EgvQm1 

 

 

16.  教育部體育署專任運動教練線上課程_數位性暴

力認識與協助 

本課程為專任運動教練數位性暴力認識

與協助，透過本堂課程，將更加瞭解在

遇到私密影像外流及性別暴力時可以做

的處遇及防治 

https://reurl.cc/Q5oaNo 

 

 

17.  教育部體育署專任運動教練線上課程_數位網路

性別暴力防治 

本課程為專任運動教練數位網路性別暴

力防治，透過本堂課程，將更加瞭解在

遇到私密影像外流及網路性別暴力時可

以做的處遇及防治 

https://reurl.cc/46MNOR 

 

 

18.  教育部體育署專任運動教練線上課程_性別友善

由我做起 

本課程為專任運動教練性別友善由我做

起，透過本堂課程，將更加瞭解教練與

選手於訓練場上及相關領域中相處的界

線 

https://reurl.cc/ZZoNgp 

 

 

19.  運動與性別議題－運動最美 認識性別平等在運動上的正確觀念，主

題含：不同層級運動與性別、女性運動

選手先鋒的成就、運動不分性別、運動

作為性別平等舞台、運動中的性別平等 

https://reurl.cc/qnqYjE 

 

 

https://reurl.cc/EgvQm1
https://reurl.cc/Q5oaNo
https://reurl.cc/46MNOR
https://reurl.cc/ZZoNgp
https://reurl.cc/qnqYjE
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20.  大專校院課程融入性別觀點磨課師課程 了解什麼是健康及人口健康指標、了解

健康不平等及其理論、了解臺灣人口健

康轉型及其問題了解老化軌跡的不平等

/兼論老年貧窮女性化 

https://reurl.cc/eGokYW 

 

 

 

 

https://reurl.cc/eGokYW

